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REGIONAL

lundi 08 novembre mard| 09 novembre jeudi 11 novembre vendredi 12 novembre lundi 06 décembre mardi 07 décembre jeudi 09 décembre vendredi 10 décembre I
1 1 |
.-,‘Wuzriﬁoﬂ Betteraves Rouges aux | Carott'es répdes 4 Pizza fromage Salade coleslaw Friand Hot dog Betteraves au mais Carottes au gouda
) pommes l'orange
Escalopeb‘g?jnr:;lse seuce Filet de poisson meuniére gteak ha<.:hé Jambon braisé Nuggets de wolaille Lasagnes & la bolognaise
Mini penne 4 la bolognaise e orterny Fizioaer auce polwe | burse ! Haricots verts 4
Semoule FERIE auc_e artare z plat | Frites / Tomates réties urce a:'l cols verts Semoule / Ratatouille Salade mélée
Mélée de brocolis lail
Petits pois carottes Mimolette . . Fromage blanc sauce .
Fromage Blanc au miel Frut de saison Salade de fruits Beignet au chocolat Salade de fruits coulis Liegeoise au chocolat
|
lundi 15 novembre mardi 16 novembre jeudi 18 novembre vendredi 19 novemhbre lundi 13 décembre mardi 14 décembre ]eudl 16 décembre vendredi 17 décembre
5 |
: Quiche Lorraine Tomates a I'échalote Velouté de courgettes | Celéri Rémoulade Bio | Salade composée Potage de légumes Assiette de charcuteries
(a3 O - . -
Cordon bleu Sauté de porc sauce Tortis au saumon Hachis Parmentier Filet de poisson meuniére Waterzoi d.e wlalle é‘ ,fz Hachis Parmentier
moutarde [ Riz pilaf
Y Ebly / Ratatouille Pommes de terre Poireaux gratinés Salade mélée Semoule / Mélée de  Brunoise de légumes Salade
e campagnarde bracolis Camembert Bio ) - ;
Clémentine Choux de Bruxelles Gateau marbré Fromage blanc aux fruits Mousse au chocolat ' Compote de pommes Repas de noél | Fruit de saison
Compote de pommes l
\
lundi 22 novembre mardi 23 novembre jeudi 25 novembre vendredi 26 novembre
Friand au fromage Carottes au gouda CEuf macédoine Velouté de potimarron
Pané de poisson a la .
Carbonade Flamande sauce tomate Gratin Savoyard Pilon de poulet tex mex |
Duo de carottes / Frites B'z créole Salade mélée Mac and cheese
Brunoise Provencale
Fruit Yaourt Donut's Salade de fruits i
fundi 29 novembre mardi 30 novembre jeudi 02 décembre vendredi 03 décembre
Concombres Bulgare CEuf mimosa . i)
Velouté de carottes Bio =|  Nomandin de veau Crépe au fromage -
Saucisse de Toulouse | Mini penne a la carbonara Sauce fromagére Tajinept:nv:;z;lle aux |
Pommes de terre rities Riz / Petits pois a la Semoule / Gratin de
Lentilles Gateau au yaourt Frangaise courgettes
Yaourt fermier Vache qui rit Bio ) = Fruit de saison {
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